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Ksiega ,,Sefer habrachot” do zydowskiej liturgii domowej

Ze wzgledu na fakt, ze centralna dla chrzeécijanstwa Eucharystia zostata usta-
nowiona w kontekscie zydowskiej liturgii paschalnej, modlitwa Izraela powinna
stanowi¢ przedmiot zainteresowania Kosciota. Swiety Jan Pawet II uczyt: ,,W lep-
szym zrozumieniu niektorych aspektow zycia Kosciola moze nam pomdc wzigcie
pod uwage wiary i zycia religijnego narodu zydowskiego tak, jak sg one wyzna-
wane i przezywane wspotczesnie”'. Austriacka komisja pastoralna stwierdza, ze
opracowujac ,,liturgiec domowa” mozna ,,wiele si¢ nauczy¢ od zydowskiej liturgii
domowej”?. Pomimo dostrzezenia potrzeby takiej liturgii w Kosciele Domowym?,
wytycznych w tej dziedzinie nie jest zbyt wiele.

Judaizm, z ktorego organicznie wyrasta chrze$cijanstwo, tradycyjnie rozroznia
modlitwe spoteczng i prywatna, ale oprocz tego wazne miejsce zajmuje w nim litur-
gia rodzinna, celebrowana w domach. De Vries Mzn. podkresla: ,,prawie wszystko
modlitewnik wypowiada w liczbie mnogiej. (...) Dla modlitwy indywidualnej nie
ma formuty. Kazdy wypowiada taka modlitwe po swojemu, jak potrafi najlepiej™.
Generalnie uwaza si¢, ze modlitwa spoteczna tfila be-cibur jest bardziej pozadana
niz prywatna tfilat jechid, a rozroéznienie jest zwigzane z liczbg osob: dziesigciu
lub wigcej mezczyzn w wieku powyzej 13 lat stanowi minjan, uprawniony do re-
cytowania modlitw spotecznych. W czasach po wygnaniu babilonskim ustalono,
ze codzienna modlitwa ma si¢ sktadac z trzech czgsci: porannej szacharit, popo-
tudniowej mincha oraz wieczornej maariw lub arawit. Porzadek ten odpowiada

! Cyt. za: Komisia STOLICY APOSTOLSKIES DO SPRAW STOSUNKOW RELIGLINYCH Z JUDAIZMEM, Zydzi i ju-
daizm w gloszeniu Stowa Bozego i katechezie Kosciota Katolickiego, 3 (Warszawa 1990).

2 R. CEGLAREK, Koncepcja teoretycznego i praktycznego przygotowania dzieci do pierwszej spo-
wiedzi i Komunii Swietej w ujeciu bpa Antoniego Dlugosza, w: N. Pikura (red.), Wieloptaszczyznowe
wsparcie cztowieka we wspotczesnej pedagogii, Krakéw 2011, s. 77-114.

3 Christian Jewish Relations, t. XVI-XVII, 1983, s. 31.
4 S.Pu. DE VRIES M2N., Obrzedy i symbole Zydéw, Krakow 2001, s. 28.
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porzadkowi ofiar sktadanych w Swiatyni i byt praktykowany rownolegle do stuzby
Swiagtynnej°.

Liturgia domowa natomiast prawdopodobnie wyrosta z modlitw wspolnoto-
wych niewielkich grup nazywanych w judaizmie rabinicznym chawura. Po zbu-
rzeniu Swiagtyni w 70 r. po Chr. modlitwy w synagogach zastapity catkowicie kult
ofiarniczy, a rytualy praktykowane wczesniej przez ,,wspolnoty stotu” wypekity
zycie codzienne rodzin zydowskich®.

Jednak musiato mina¢ sporo czasu, zanim teksty liturgiczne zostaly utrwalone.
,»Ukladanie formutek modlitewnych wigzato si¢ w judaizmie z przekonaniem, ze
kazda modlitwa musi by¢ zgodna z wola Boga, nie moze obraza¢ Boga i musi by¢
poprawnie wozona, by sie Bogu podobala™. Ponadto rozproszenie po $wiecie i po-
wstawanie nowych sekt zmuszaty do ustalania zasad obowiazujacych wszystkich.
W ten sposdb w X stuleciu w opozycji do nauczania Karaitow uzgodniono wiele for-
mul modlitewnych i liturgicznych wspolnych dla calego judaizmu. Dopiero jednak
po upowszechnieniu drukarstwa rodziny zydowskie uzyskaty tatwy dostep do ksiag
zawierajacych kanoniczne teksty modlitw i btogostawienstw recytowanych w czasie
ceremonii domowych. Ponizszy artykut ma na celu scharakteryzowanie jednego ze
wspotczesnych wydan takiego zbioru modlitw do liturgii rodzinne;.

1. Rodzina jako wspolnota liturgiczna

Kluczowe la samego powstania judaizmu i Izraela jest zbiorowe doswiadczenie
wszystkich cztonkow rodzin, z ktorych sklada si¢ nardd izraelski: ,,Stoicie dzisiaj
wszyscy przed obliczem Pana, Boga waszego: wasi naczelnicy pokolen, wasi star-
si, wasi zwierzchnicy i kazdy Izraelita; wasze dzieci i zony, i obcy, ktory przeby-
wa w twoim obozie” (Pwt 29,9-10)%. Kazdy Izraelita jest postrzegany jako cztonek
wielkiej wspdlnoty rodzin, juz zaczynajac od Ksiegi Wyjscia: ,,Kazdy [z dwunastu
synow Jakuba] przyszedt [do Egiptu] ze swoja rodzing” (W] 1,1). Dlatego tez nakaz
wypetniania wszystkich postanowien Prawa skierowano nie tylko do samych Izraeli-
tow, ale tez do ich synow i wnukow (Pwt 6,2). Uczestnictwo w obchodach swiat jest
pomyslane przez Prawodawce jako element jednoczacy rodziny i pokolenia:

> P. Poronski (red.), Sidur sza arej tfila (nusach aszkenaz), Jeruzalem 5767 (2008), s. 61.
¢ L.A. HoFrMAN, My People’s Prayer Book: Shabbat at home, Woodstock 2004, s. 3—4.

7 M. Rucki, Modlitwa Parniska w kontekscie mentalnosci zydowskich adresatow Ewangelii Mate-
usza, Wroctaw 2014, s. 44.

8 Jesli nie podano inaczej, cytaty z Pisma $w. w jezyku polskim przytoczono wedtug Biblii Ty-
sigclecia (wyd. Palottinum, Poznan 2000).
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Ksigga Kaptanska (rozdz. 23) zawiera obszerny opis ,,czasow §wietych dla Pana”.
Sa to $wieta i1 uroczystosci na cze$¢ Pana Boga Izraelskiego, a udziat w tych uroczy-
stosciach jest przewidziany dla catych rodzin. Na przyktad baranek paschalny jest
przeznaczony do spozycia dla rodziny (Wj 12,3). Wedlug nauk rabinicznych, Szabat
jest $wigtem najblizszej rodziny, podczas gdy Pascha jest §wigtem scalajacym dalsza

rodzing, poniewaz na jednego baranka przypada ok. 10 0sdb (Pesachim 64b)°.

Oprocz zawartych w Prawie przepisow narzucajacych ogolne ramy obchodom
poszczegdlnych $wiat, istnieje szereg przepiséw liturgicznych i formutek modli-
tewnych, dotyczacych kazdego Swieta. Wedlug tradycji zydowskiej, juz w IV w.
przed Chr. me¢drcy Wielkiego Zgromadzenia (hebr. knesset hagdola), zwotanego
po powrocie z niewoli babilonskiej, ustalili kanon blogostawienstw, odmawianych
przed czytaniem ,,Szma Izrael”, zasadniczg forme¢ modlitwy Amida (nazywanej
tez szmone esre)'’, jak rowniez blogostawienstwa kidusz oraz hawdala''. Dodat-
kowo judaizm rabiniczny usankcjonowal wiele zwyczajow zwigzanych z poszcze-
gb6lnymi §wigtami, ktore pomagajg umocni¢ wi¢zi migdzyosobowe w rodzinach.
Z czasem przyjely one posta¢ rytualow, odgrywajacych co najmniej potrdjng role
w zyciu spotecznosci: rytuat jest czynno$cia, sygnatem (znakiem), a takze spo-
sobem przekazywania pewnych tresci kolejnym pokoleniom!'?. Ta trzecia funkcja
jest najlepiej widoczna w jednym z obowiazkow dotyczacych obchodow Paschy:
,»W kazdym wieku Izraelita powinien si¢ tak uwazac, jak gdyby sam zostat wyswo-
bodzony z niewoli egipskiej”"?.

Ksigga Powtorzonego Prawa wielokrotnie (np. 12,7; 12,12; 12,18) zacheca,
by razem z rodzinami spozywac zebrane plony i radowac si¢ przed obliczem
Boga, ktory obdarza swoj lud tymi darami. Dary sktadane w ofierze Bogu sg spo-
zywane pozniej przez kaplanoéw i ofiarodawcow, stanowigce zrodto radosci. Caty
naréd zydowski, kazdy Zyd wraz z rodzing, dzie¢mi i nawet niewolnikami, jest
zaproszony do tej uczty. Dlatego tez zydowska liturgia domowa skupia si¢ wokot

> G. Krawiec, M. Rucki, Wychowanie do czystosci w Prawie Mojzeszowym, ,,Roczniki Pedago-
giczne” 8/44 (2016), nr 3, s. 101-119.

19 Pod koniec okresu drugiej $wiatyni modlitwa Amida byta odmawiana powszechnie i wystepo-
wata w trzech wersjach: babilonskiej, palestynskiej 1 egipskiej; por. Z. Zywica, Kosciot Jezusa a ju-
daizm i poganie wedtug ewangelisty Mateusza. Olsztyn 2000, s. 26.

1P, Poronski (red.), Sidur, s. XXVI.

12 Szczegbdtowo role rytuatu religijnego, szczegodlnie tego wywodzacego si¢ z judaizmu i zwigza-
nego z poczatkami chrzescijanstwa, analizuje R. Uro, Ritual and Christian Beginnings: A Socio-cog-
nitive Analysis, Oxford 2016.

3 Hagada. Opowiadania o wyjsciu Izraelitow z Egiptu na dwa pierwsze wieczory swigta Pesach,
Wieden 1927, s. 33.
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stotu i polaczona jest z radosng ucztg. Jak ujmuje to E. Smykowska: ,,W §wigtach
zyje narod zydowski, a $wieta zyja w narodzie zydowskim”'*. Uroczysty positek
jest rowniez elementem wszystkich obrzedow zwigzanych z cyklem zycia od na-
rodzenia do $mierci'>.

Pod tym wzglgedem interesujaca publikacja jest ksiazka Sefer habrachot, prze-
znaczona do odprawiania rodzinnych ceremonii liturgicznych. Pelna nazwa ksiegi
brzmi'S: Sefer habrachot leszabatot wechagim bemiszpacha (Ksiega blogostawienstw
na szabaty i Swigta w rodzinie), wyd. Matan Amnujot, Tel-Awiw 2006, 168 stron,
bogato ilustrowana, kazda strona z kolorowa obwddka. Na ilustracjach sg zdjgcia
i rysunki przedmiotéw charakterystycznych dla danego $wigta lub pory roku. Tam,
gdzie wystepuja roznice miedzy tradycja modlitewna wschodnig (sfarad) i zachodnia
(aszkenaz), ta pierwsza jest dodana w kolorze czerwonym.

2. Zawartos¢ ksiegi Sefer habrachot

Jak wskazuje sam tytul, gtéwng tres¢ omawianej ksiegi stanowig btogostawien-
stwa (berachot). Blogostawienstwo jest charakterystycznym dla judaizmu rabi-
nicznego sposobem zwracania si¢ do Boga i najwazniejszym wyrazeniem ducho-
wosci zydowskiej'”.

Ksiega Sefer habrachot sktada si¢ ze wstepu, opisu liturgii pigtkowego wieczo-
ru oraz opisu liturgii poszczegoélnych §wiat. Na zakonczenie jest opisana ceremonia
Hawdala — pozegnanie soboty lub $wigta, po ktorej sg zebrane modlitwy i blogo-
stawienstwa recytowane w rodzinach przy innych niz §wigta okazjach.

2.1. Wprowadzenie i szabat

Wprowadzenie krotko opisuje historie modlitewnej tradycji Izraela, zaczy-
najac od otrzymania Tory na gorze Synaj, ktorg umiejscawia w roku 1512 przed
n.e. Powotujac si¢ na traktat Pirke Awot (1,1) omawia droge przekazywania
tradycji judaizmu przez pokolenia starszych, prorokéw oraz ,,wielkie zgroma-
dzenie” utworzone po wygnaniu babilonskim. Przez wieki byt wypracowywany

14 E. SMYKOWSKA, Swigta zydowskie, Warszawa 2010, s. 185.
15 R. LANGER, Jewish Liturgy: A Guide to Research, Lanham 2015, s. 175.

16 Ksiega Sefer habrachot jest nadal obecna w ofercie wydawnictwa: http://www.matan-arts.
co.il/mmn1o0.html (8.09.2017).

17 L.A. HorrmaN, The Way Into Jewish Prayer, Woodstock 2010, s. 21.
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porzadek modlitw, a pierwszym znanym zbiorem kanonow modlitewnych byt
sidur opracowany w czasach, gdy rabbi Natronaj Gaon'® petnit funkcje rektora
akademii w mie$cie Sura' w Babilonii (853-858). Nastepne zbiory modlitw
byly opracowywane przez rabbiego Saadi¢ Gaona?® (882-942) oraz Rambama?!
(1138—1204). Redaktorzy podkreslaja, ze zebrane w ksigdze Sefer habrachot
modlitwy liczg tysigce lat, dlatego kazda sekcja rozpoczyna si¢ od pytan i od-
powiedzi, wyjasniajacych cel i sens recytowanych modlitw i wykonywanych
czynnosci liturgicznych.

Pierwszy rozdzial w ksigdze jest pos§wiecony szabatowi, poniewaz jest on
»pierwszy wérdd dni, nazwanych §wietymi”??. Najpierw sa pytania i odpowiedzi,
po czym nastepuja kolejno podrozdziaty:

» zapalanie §wiec w piatkowy wieczor, kiedy rozpoczyna si¢ szabat, a takze
na rozpoczecie $wiat,

* blogostawienstwo dzieci,

o piesn Szalom alejchem (powitanie aniotéw),

o piesn Eszet chail (Prz 31,1-31 — hymn pochwalny §piewany przez glowe
rodziny na cze$¢ matzonki),

* kidusz sobotniego wieczoru, czyli blogostawienstwo nad kielichem wina,

e piesni sobotnie Dror jikra i Jedid nefesz,

* porzadek blogostawienstw w ciggu sobotniego dnia.

18 Rabbi Natronaj I ben Hilaj byt znany z tego, ze zwracano si¢ do niego ze wszystkich miast dia-
spory z pytaniami, na ktore udzielat on odpowiedzi. Uwaza sig, ze byt on pierwszym z gaonow, ktory
zaczal postugiwacd sie jezykiem arabskim w korespondencji dotyczacej spraw religijnych. W opozycji
do nauczania Karaitow, odrzucajacych wiele przepiséw rytualnych, dazyt do zunifikowania kanonow
modlitw i rytuatdéw w catym judaizmie, dlatego wiele formutek modlitewnych wywodzi si¢ z jego
nauczania. Encyklopedia zydowska podaje inny rok urodzenia — 892; por. http://www.jewishencyclo-
pedia.com/articles/11383-natronai-ii-b-hilai (8.09.2017).

19 Sura, obok Nehardei i Pumbedity, juz od IIT wieku po Chr. byta jednym z najwigkszych zydow-
skich o$rodkow akademickich w Babilonii; por. http://www.jewishencyclopedia.com/articles/11421-
nehardea-nearda (8.09.2017).

20 Rabbi Sa’adia ben Josef (Sa’id al-Fajjumi) jest uwazany za pioniera dziatalnosci naukowe;j
w judaizmie. Przethumaczyl on na arabski prawie caty Stary Testament, a opracowany przez niego
Siddur zawieral teksty liturgiczne na wszystkie dni tygodnia, szabaty i $wigta z objasnieniami w j¢zy-
ku arabskim. http://www.jewishencyclopedia.com/articles/12953-saadia-b-joseph-sa-id-al-fayyumi
(8.09.2017).

2l Mojzesz Majmonides, rabbi Mosze ben Majmon, w skrdcie Rambam, w literaturze arabskiej
znany jako Abu Imran Musa ben Maimun ibn Abdallah, byt talmudysta, filozofem, astronomem i le-
karzem. Z powodu ogromnego wktadu w wyjasnianie i krzewienie nauk judaizmu nazywany jest czg-
sto ,,drugim Mojzeszem”. Encyklopedia Zydowska podaje¢ inny rok urodzenia — 1135; por. http://www.
jewishencyclopedia.com/articles/11124-moses-ben-maimon (8.09.2017).

22 Por. stowa tradycyjnej pie$ni $piewanej w szabat: P. PoLonski (red.), Sidur, s. 700. Z kolei ob-
jasnienie na s. 516 podaje, ze szabat Bo6g uswigcil sam po stworzeniu §wiata, natomiast inne $wigta
sg uswigcane przez nardd Izraela.
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Ceremonie pozegnania soboty redaktorzy umiescili na koncu ksiggi jako osob-
ny rozdziat, prawdopodobnie ze wzgledu na to, ze zawiera on réwniez modlitwy
recytowane na zakonczenie kazdego $wigta.

2.2. Swieta

Rok liturgiczny w judaizmie obejmuje pig¢ glownych $wiat: trzy Swigta piel-
grzymie (Pesach, Szawuot, Sukkot) oraz dwa $wigta pokutne (Rosz Ha-szana i Jom
kippur)®. Do biblijnych §wiat nalezy rowniez Rosz Chodesz — comiesigczne §wigto
nowiu ksigzyca, a takze Purim. Swigto Chanuka obchodzone jest od czaséw ma-
chabejskich. Kolejne rozdzialy ksiggi Sefer habrachot opusuja liturgie rodzinng
w te Swicta.

Drugi rozdziat dotyczy poczatku roku — Rosz haszana. Oprocz pytan i odpo-
wiedzi rozdzial ten zawiera kidusz $wiatecznego wieczoru, porzadek modlitw na
rozpoczecie $wigta Nowego Roku (wieczor), a takze Swigteczne modlitwy przed-
potudniowe (szacharit). Swieto to rozpoczyna szczegdlny czas nazywany dziesic-
cioma dniami pokuty trwajacymi do Jom kippur i na caty ten okres przewidziane sg
specjalne modlitwy, ktorych nie recytuje si¢ w innym czasie. Sg one umieszczone
w modlitewnikach nazywanych Machzor*.

Trzeci rozdziat to modlitwy domowe na $wigto Jom kippur. Zgodnie z nakazem
biblijnym jest to dzien catkowitego postu (Kpt 16,29), w czasie ktorego nic si¢
nie je i nie pije. Dlatego tez nie ma tutaj zwyklego blogostawienstwa nad chlebem
1 winem, tylko blogostawienstwo na zapalenie $wiec. Nast¢pnie sg bardzo obszerne
btogostawienstwa dzieci, osobno synoéw i corek, a na koncu, rowniez wyjatkowo
w stosunku do innych rozdzialow, jest umieszczony porzadek modlitw na zakon-
czenie $wigta. Wynika to z wyjatkowosci wypowiadanych w tym dniu btogosta-
wienstw, odmiennych niz w kazde inne §wigto.

Rozdziat czwarty to §wieto Sukkot, czyli $wieto namiotow, w czasie ktorego Zy-
dzi powinni przez catg oktawe Swigteczng mieszka¢ w szatasach. Osobne przepisy
reguluja, jak ma by¢ skonstruowany 0w szatas i ile czasu nalezy w nim spedzié,
by zostato prawidtowo wypehione przykazanie (Kpt 23,42). Poza pytaniami i od-
powiedziami sg tutaj jeszcze trzy podrozdziaty: seder hauszpizin (porzadek gosci),
blogostawienstwo §wigteczne nad winem wieczorem oraz w dniu $wigta. Modlitwy
recytowane jako uszpizin sg wlasciwie zaproszeniem dla gosci ,,z gory”: praojcoéw

3 A. Cara, H. WEGRZYNEK, G. ZALEWSKA, Historia i kultura Zydéw polskich, Warszawa 2000,
s. 236.

2 Np. Machzor lerosz haszana wejom hakippurim, Tel-Awiw 1962.
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Izraela, ktérzy maja przybyé do szataséw i $wietowaé razem z Zydami. Uwaza sie,
ze dusze siedmiu sprawiedliwych patriarchow opuszczaja ogrod Eden, by skorzy-
sta¢ z gos$cinno$ci §wigtujacych, dlatego nalezy tez zaprasza¢ do swoich szatasow
osoby, ktorych nie sta¢ na wtasciwe obchody tych §wiat®.

Osobny rozdzial jest poswigcony dwom ostatnim dniom oktawy Sukkot: tzw.
Szemini aceret oraz Simchat Tora. Poza pytaniami i odpowiedziami w tym rozdzia-
le umieszczono blogostawienstwo $wigteczne nad winem wieczorem oraz w dniu
Swieta.

Sz6sty rozdziat to bltogostawienstwa na $wigto Chanuka. Jest to upamietnienie
ponownego po$wiecenia Swiatyni Jerozolimskiej w czasie powstania machabej-
skiego w grudniu 164 r. przed Chr.?, po trzech latach od zbezczeszczenia jej przez
pogan. Po pytaniach i odpowiedziach nastgpuje podrozdziat dotyczacy zapalania
$wiec chanukowych, ktore stanowi osobng ceremoni¢ powtarzang codziennie przez
calg oktawe $wigteczng. Dwa kolejne podrozdziaty to psalmy: ,,Psalm. Piesn na
uroczysto$¢ poswigcenia §wigtyni. Dawidowy” (Ps 30) oraz piesn Maoz cur wy-
chwalajaca Boga — skate¢ zbawienia.

Nastepnym s$wictem (siddmy rozdzial) jest Purim — §wigto ,,losOw”, upa-
mietniajace wybawienie Zydoéw z zaplanowanych w Persji masakr. Swicto to
ma raczej charakter publiczny, dlatego liturgia domowa nie jest przewidziana.
Redaktorzy tylko przypominaja o obowiazku czytania i stuchania Ksiegi Estery
w tym dniu, a takze o sze$ciu przykazaniach dotyczacych obchodow Purim. Po
pytaniach i odpowiedziach jest tylko podrozdziat ,,Przykazania §wigta Purim”
zawierajacy fragment Ksiegi Estery: ,,aby im wydac¢ polecenie, ze majg obcho-
dzi¢ jako swieto dzien czternasty w miesigcu Adar i pigtnasty w nim — z roku na
rok — jako dni, w ktorych Zydzi uwolnili sie od nieprzyjaciot, i miesigc, ktory
obrocit sie im ze smutku w radosc¢ i z zaloby stat si¢ dla nich dniem wesela, aby
obchodzili je jako dni ucztowania 1 wesela, posytajac innym co$ z zapasow zyw-
nosci, a ubogim dary” (9,21-22).

Osmy rozdzial poswiecony jest obchodom Paschy (hebr. Pesach). Sktada sig
tylko z dwoch podrozdzialow: pytania i odpowiedzi oraz Hagada na Pesach. Ten
drugi podrozdziat zawiera porzadek obchodéw Paschy w rodzinie, przy wieczerzy
paschalnej nazywanej Seder. Zazwyczaj Hagada jest wydawana jako osobna ksigz-
ka, nieraz opatrzona bogatymi komentarzami i objasnieniami*’. Redaktorzy jednak

% http://www.imrey.org/2016/10/17/yumnuzus/ (8.09.2017).

26 D. FLUSSER, Judaism of the Second Temple Period: Sages and Literature, Grand Rapids 2009,
s. 60.

27 Zob. np.: S. PEcaric (red.), Hagada na Pesach, Krakow 2002.
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zdecydowali si¢ ja wlaczy¢ w calosci do swojego wydania, by jedna ksigga Sefer
habrachot mogla stuzy¢ na wszystkie okazje.

Rozdziat dziewiaty to blogostawienstwa na §wieto Szawuot — Piecdziesiatnica lub
Zielone Swigtki. Poza pytaniami i odpowiedziami w tym rozdziale umieszczono bto-
gostawienstwo $§wigteczne nad winem wieczorem oraz w dniu §wigta.

Dziesiaty rozdzial to Hawdala, dost. ,,oddzielenie”, czyli ceremonia oddzie-
lenia $wieta od dnia powszedniego. Oprocz pytan i odpowiedzi sa tutaj trzy pod-
rozdziaty: pozegnanie szabatu, pozegnanie §wigta oraz porzadek eruw tawszilin.
Jest to specjalna ceremonia z blogostawienstwami, odprawiana w sytuacjach,
kiedy po dniach $wigtecznych nastepuje szabat. Normalnie bowiem przygotowy-
wanie positkow w szabat i §wigta jest zabronione jako praca, w dodatku wymaga-
jaca rozpalania ognia, ale gotowanie w $wigto jedzenia na szabat jest dozwolone.
Ceremonia eruw tawszilin wraz z kilkoma obwarowaniami halachicznymi ma
shuzy¢ wyraznemu zaznaczeniu, ze w $wigto gotuje si¢ tylko i wylgcznie positki
na nadchodzgcy szabat?,

2.3. Swieta pomniejsze i inne okazje

Ostatni, jedenasty rozdzial zawiera blogoslawienstwa na $wigta pomniejsze
(dodatkowe), a takze dni wspomnienia zmartych oraz blogostawienstwa na rézne
inne okazje. Sag w nim nast¢pujace podrozdziaty:

*  Tu bi-szwat (Nowy rok drzew)®,

* dzien wspomnienia ofiar Holokaustu,

* Kadisz jatom, modlitwa wywyzszajaca imi¢ Boga, odmawiana w ciagu
11 miesigcy po $mierci rodzicow, a potem co roku w rocznice ich Smierci®’,

e dzien wspomnienia zolierzy polegltych w wojnach oraz ofiar terroryzmu,

* Dzien Niepodlegto$ci upamigtniajacy odrodzenie panstwa Izrael w 1948 1.,

* Lag ba-Omer, trzydziesty trzeci dzien odliczania dni od Paschy do Pigc-
dziesiatnicy,

» odliczanie omeru, czyli wypehienie przykazania ,,Odliczysz sobie siedem
tygodni. (...) I bedziesz obchodzit $wigto Tygodni [Pigcdziesigtnicg] ku
czci Pana, Boga twego” (Pwt 16,9-10), polegajace na indywidualnym zli-
czaniu pig¢dziesieciu dni od Paschy do Pig¢dziesigtnicy,

28 P. PoLonski (red.), Sidur, objasnienia na s. 797.

® Encyklopedia zydowska informuje, ze wedlug szkoty Szammaja $wicto to nalezy obchodzi¢
1. dnia miesigca szwat, jednak obchodzone jest 15. dnia tego miesigca wedtug przekonan Hillela; por.
http://www.jewishencyclopedia.com/articles/13518-shebat (8.09.2017).

30 A. Cara, H. WEGRZYNEK, G. ZALEWSKA, Historia, s. 146.
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*  Tub-aw (15. dzien miesigca aw), mato znane $wieto, ktore zyskato na popu-
larnos$ci po odzyskaniu przez Izrael niepodleglosci, ale znane co najmniej
juz w czasach talmudycznych; ksigga nie podaje zadnych specjalnych bto-
gostawienstw, tylko zawiera objasnienia i cytaty z Talmudu®' oraz z Piesni
nad Pie$niami,

e dni postu; tutaj tez nie ma wyszczegélnionych blogostawienstw, tylko
podane sg dni, kiedy nakazany jest post spoleczny (post Gedaliasza, post
10. dnia miesigca tewet, 17. dnia miesigca tammuz, 9. dnia miesigca aw
oraz post Estery), z krotkimi objasnieniami,

* blogostawienstwo po positku (nusach aszkenaz),

* koncowe ,,potrojne” blogostawienstwo po positku,

* blogostawienstwo po positku (nusach sfarad),

* koncowe ,,potrojne” blogostawienstwo po positku,

* tzw. ,,blogostawienstwa przyjemnosci”, w tym przypadku btogostawien-
stwa wypowiadane przed spozyciem roznych rodzajow pokarméow (chleba,
wina, owocow itp.),

* modlitwa za chorych,

* blogostawienstwo wypowiadane po zawieszeniu na odrzwiach mezuzy.

Na samym koncu ksiggi zostawiono kilka stron, na ktérych rodzina moze wpisaé
informacje o obchodzonych przez siebie §wictach. Ten dodatek jest poprzedzony
cytatem z Ksiggi Estery: ,,Owe dni bedg wspominane i $wigtowane we wszystkich
pokoleniach z rodziny na rodzing” (9,28), co sugeruje tacznos¢ w czasie i prze-
strzeni rodzin obchodzacych §wigta i szabaty.

3. Podsumowanie

Tradycja zydowska wypracowala spojny system liturgiczny do praktykowania
w rodzinach. Na przyktadzie ksiggi Sefer habrachot jest widoczne, ze dotyczy on
nie tylko specjalnych okazji, ale tygodniowego rytmu zycia rodziny z uwzglednie-
niem $wiat roku liturgicznego i wazniejszych wydarzen w zyciu poszczegdlnych
cztonkéw rodziny. Wykonywanie czynnosci liturgicznych przewidzianych w oma-
wianej ksiedze stuzy umocnieniu wzajemnych wigzi w rodzinie oraz relacji z Bo-
giem, jak rowniez przekazywaniu kolejnym pokoleniom wazniejszych wiadomosci
dotyczacych historii i wiary narodu.

31 Np.: ,,Powiadat rabbi Szymon ben Gamliel: «Nie byto lepszych dni dla Izraela niz 15 aw i Jom
kippur. W tych dniach corki Izraela ubieraty si¢ na biato i tanczyty w winnicach»” (Taanit 26b).
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Sama nazwa ksiegi wskazuje, ze gtownym elementem liturgii domowej jest
btogostawienstwo. Blogostawienstwa sa wypowiadane przed positkiem i po nim,
przy wykonywaniu rozmaitych czynnos$ci, przy réoznych okazjach. Mimowolnie
przychodza na mysl stowa §w. Piotra: ,,Nie oddawajcie ztym za zte ani ztorze-
czeniem za ztorzeczenie! Przeciwnie zas, blogostawcie! Do tego bowiem jestescie
powotlani, abyscie odziedziczyli blogostawienstwo” (1P 3,9). Mam nadzieje, ze ta
krotka charakterystyka przyczyni si¢ do zainspirowania chrzescijan, by w ich zyciu
modlitewnym i rodzinnym blogostawienstwo zajeto nalezne mu miejsce.

Streszczenie

W artykule omowiono zydowska liturgie rodzinng w ciggu roku liturgicznego na przyktadzie
ksiegi Sefer habrachot. Czynnosci liturgiczne opisane w analizowanej ksiedze maja stuzy¢ temu,
by nada¢ wymiar religijny §wigtowaniu réznych wydarzen zyciowych, a przede wszystkim oddaé
cze$¢ Bogu jako Stworcy kazdego szabatu i1 jako Wybawcy w kazde $wigto upamigtniajace wyda-
rzenia historyczne. Liturgia domowa pomaga umocni¢ wiezi wewnatrz rodziny, zbudowac¢ relacje

z Bogiem i przekaza¢ wazne tresci kolejnemu pokoleniu.

Stowa kluczowe: judaizm, btogostawienstwa, modlitwa, liturgia domowa.

Jewish home liturgy book Sefer naberakhot
Abstract

In the article, a Jewish home liturgy of the liturgical year is presented on the example of the
book Sefer naberakhot. The liturgical activities presented in the book are intended to add a religious
dimension to various lifetime events, and above all to give glory to God as a Creator each Shabbat
and as a Savior each holiday commemorating respective historical events. Home liturgy appears
helpful in strengthening the relations within the family, to build relations with God and to transfer

important message to the next generation.

Keywords: Judaism, blessings, prayer, home liturgy.
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